
 

 

 

2024年 3月 28日 

すっぽんの栄養をまるごと凝縮！乳酸菌・ビタミン配合のサプリメント 

栄養機能食品「鼈美力
すっぽんみりょく

」を新発売 
 

岩谷産業株式会社（本社：大阪・東京、社長：間島寬、資本金：350億円。以下、当社）は、独自の技術「凍結

粉砕法」で製造したすっぽん粉末を使用し、乳酸菌・ビタミンを配合した栄養機能食品のサプリメント「鼈美力

（すっぽんみりょく）」を当社公式オンラインショップ「イワタニアイコレクト」、当社直営ショップ「Iwatani 

Outdoor Shop BASE」等で 3月 28日より発売開始しました。 

 

 

 

栄養機能食品 鼈美力（すっぽんみりょく） 

すっぽんの豊富な栄養素を壊すことなくまるごと粉末化し、カプセル

に閉じ込めたサプリメントです。すっぽん粉末に加え、ヒト本来の力

を呼び覚ます「植物性乳酸菌OS-1010」やビタミンB群など5種の 

ビタミンを配合しており、飲みやすい小さいサイズのソフトカプセル

で毎日の元気と健康をバランスよくサポートします。 

 

■本製品に使用している「すっぽん」について 

熊本県山鹿市の井寺スッポン養殖場で育てられた最高品質のすっぽん

を原料に使用しています。阿蘇菊池の豊富な水源と農薬や抗生物質不

使用の餌で育てられた安全・安心なすっぽんを、イワタニの独自技術

「凍結粉砕法」により栄養素を変性させることなく、まるごと微粉砕化 

し「鼈美力」に使用しています。この凍結粉砕されたすっぽん粉末 

には、アミノ酸、ビタミン、ミネラル、脂肪酸などの栄養素がバランス 

よく70種類含まれています。 

 



 

 

■鼈美力（すっぽんみりょく）の特長 

 

１）「植物性乳酸菌OS-1010」や 5種のビタミンを配合した栄養機能食品 

株式会社大阪ソーダと国立大学の研究グループが共同研究で発見した話題の乳酸菌「植物性乳酸菌 OS-1010」を配

合。乳酸菌OS-1010はヒト本来の活力を呼び覚まし、体を健康にすることが期待されます。また、「鼈美力」には、

生きたまま腸まで届き、おなかの中で活躍する有胞子性乳酸菌や、5種のビタミン類も配合しています。 

 

２）87％の医師が「使用を推奨する」と回答※１ 

「Doctors Me*1」医師モニター評価サービスにて「鼈美力」の利用者アンケートを集計した結果、87%の医師が「使用

を推奨する」と回答しました。「美容を気にする周りの方にお薦めしたい」「アンチエイジングを気にする周りの方にお

薦めしたい」「美容成分の摂れる製品として周りの方にお薦めしたい」などの回答※1がありました。 

 

※1 2023年 12月「Doctors Me[*1]」実施、医師 119名へのアンケートより、103名が周囲の人に「是非薦めたい」・「薦めたい」と回答。（医師の感想であり、効

果効能等を保証するものではありません。） 

*1 オンライン健康相談サービスの提供や健康情報を発信するヘルスケアプラットフォーム「Doctors Me」 https://doctors-me.com/ 

 

 

３）小粒で飲みやすいサイズのカプセル 

従来品※2と比較しカプセルのサイズを小さくしました。 

「カプセルは大きくて苦手だ」とお考えの方にも、 

飲みやすくなっています。 

※2 当社すっぽんサプリメント 「スポリキ+β」および「スポリキE」との比較。 

 

 

■商品概要 

商品名 鼈美力（すっぽんみりょく） 

原材料名 

スッポン粉末（国内製造）、ビタミンE含有植物油、オリーブ油、有胞子性乳酸

菌末（乳成分を含む）、亜麻仁油、乳酸菌（殺菌）末、桜の花エキス末、黒胡椒

エキス末/ゼラチン、グリセリン、ミツロウ、ビタミンB6、ビタミンB1、 

ビタミンB2、植物レシチン（大豆由来）、ビタミンB12 

容量 
29.1g 

（62粒×1粒総重量 470mg、1粒内容物重量 300mg） 

小売希望価格（税込） 7,980円 

発売日 2024年 3月 28日 

 

■関連リンク 

・「鼈美力」商品HP 

 https://www.iwatani.co.jp/jpn/consumer/products/health/turtle/suporiki/#product00 

・「鼈美力」商品購入ページ（イワタニアイコレクトサイト） 

https://www.iwatani-i-collect.com/products/kenko/item-23685.html 
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